
オレンジカフェ 「なごみっこ」
───手作りパンを食べながら、地域の世代間交流

写真

今回は折り紙でクリスマスの飾りやサンタ作りを互いに
教え合い、聞き合いして賑やかに過ごしました。

制作後は、きよしこの夜を歌ったり、焼き上がりのパンに
生クリームとみかんを乗せて食べてみたらクリスマス

ケーキみたいで美味しかったですよ。

皆さん、こんにちは。オレンジカフェ「なごみっこ」がオープンして

５年になりました。
社会福祉法人 なごみの郷 １階 喫茶コーナーで杉妻地域に

お住まいの方が集まって、焼き立てのパンと飲み物、手作りの差し入
れ、お菓子を食べながら和気あいあいと、おしゃべりして過ごしてい
ます。いつもお話は盛り上がっていますね。

カフェ「なごみっこは」、子育てのお母さんや障害のお持ちの方、認知
症の方やご家族、高齢者等どなたでも参加できるカフェです。みなさ
ん、お誘いしてぜひお越しください。

参加費 １００円

※コロナ禍の為、令和4年1月より休止させて頂いております。

写真

杉妻地区

問い合わせ先

福島市杉妻包括支援センター

電話番号

024-５７３-８１３０

▲クリスマス目前での「なごみっこ」子どもたちもたくさん来て下さいました。

▲お休み明け後、ケアマネさんと一緒に参加。
みんなと会えて嬉しかったです。


